PROPOZICE

1. Juniorska liga zenského lakrosu
2025/2026

-



Obsah

CIANEK 1 = RIGICT OFGAN. c.eeeeeeeeeeeeeeeeee ettt ettt ettt ettt s et st e e 2
ClIANEK 2 - POFadatel UTKANT....c.o.vviveeeeeeeececeeeeeee ettt seees e eee s s s eseaeeenens 2
Clének 3 - Terminy utkani, €ekaci doba.......cooviiiiiiiie e 2
CIANEK 4 = MISEO UKANI.....eueoieiaieiti ittt 3
Cléanek 5 — Nesehrana, nedohrana utkani, nezplsobild hraci plocha........ccoociiiiiiiniie, 3
Clanek 6 — NaleZitosti @ POVINNOStE ArUZSTEV.........c.cveveviiieceieceetceeeeietete ettt ensereranans 3
Clanek 7 — Pojisténi, 16karskd ProhlidKa.............ceveueuieiieeeeeeeeeeeeec ettt 5
Clanek 8 — TEChNICKA USTANOVENT........cvivveeeeeeeeeeceeee ettt ettt eeee st s e eaeeeeeeen e 5
Clanek 9 — Hraci systém a kone&né POFAdi........covevveveieeeeieceeeeeeeeeee et 7
Clanek 10 — ROZNOAET @ AEIEGALi.......cvcvieieeiiiiiieieiiieieiieie ettt bbb nsnees 8
Clanek 11 — Organizadni ZabEZPEEENI. .......vvveveeeeeeeeceeeeeeeee et ss s sesenns 8
CIANEK 12 = PrOTESt....eeevveeeeeee ettt ettt ettt s e et et e s et e e eee e s s et eseeeaeaeneen s esesesens 9
Clanek 13 - Tresty, zastaveni zavodni ¢innosti, disciplinarni 0patfeni...........cccvvveveveverereeeceeeeeeeennes 9
Clanek 14 - Povinnosti organizatora utkani (poradatele).......coceiveiiiiiiiiiii e, 10
Clanek 15 — ZpUsobilost ke StArtu v SOUEZi..........cueveveveueuieiieeeeeeeteeeeeecee ettt 11
ClIANEK 16 — Dal$i USTANOVENT......e.vvveveeeeeeieee ettt es st e e neneseneaeans 12
Ptiloha I. - Terminova listina @ rozpis ZAPASU......c.ueeeruireriieeeiieeeiteeeeitee ettt e e eaeeeesiteeesaeeeesbeeesateeesseeenas 12
e a1 TeY T T AN [ =YoF- T USRS 14
Ptiloha Ill. Lékafské potvrzeni o zpUsobilosti ke sportu (dalSi strana).......ccceeceeeriiiiniiieniiiecieeeen 15
Ceskéa Lakrosova Unie, z.s. info@lakros.cz

Zatopkova 100/2 www.czlakros.cz

Praha 6, PSC 169 00 @lakros.cz



Tyto propozice, vydané v souladu se soutéznim fadem CZL, upravuji podminky
(casti a pofadani 1. Juniorské ligy Zenského lakrosu 2025/26 (déle jako , 1JLZI").
Zalezitosti tykajici se 1JLZL neupravené v t&chto propozicich se fidi platnym
Sout&znim a Disciplindrnim fadem CZL.

Clanek 1 - Ridici organ

1. Juniorska liga sixes (dale jen ,1JLZL") organizuje a fidi Komise pro soutéze
(déle jen ,KPS").

2. V pravomoci KPS je urcit s konecnou platnosti herni systém soutéze, terminy
a rozpisy utkani.

3. KPS si vyhrazuje pravo na vSechny pfipadné zmény, véetné téchto propozic.
Své rozhodnuti prenasi na Ucastniky, tj, prihladena druzstva pfimo, nebo
prostfednictvim k tomu uréenych komisi.

4. Herni a sportovné technickou ¢ast soutézi fidi KSP

Disciplinarni &ast soutéze Fedi Disciplinarni komise CZL (dale jen ,DS").
6. Dalsimi predpisy, které se vazi k 1JLZL jsou:

a. Pravidla Zzenského lakrosu

b. Sout&znitad CZL

c. Disciplinarni fad

o
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Clanek 2 - Poradatel utkani

1. Organizatorem viech utkani 1JLZL jednotlivych termind je KPS s pomoci
lakrosového klubu uré¢eného podle rozpisu zvefejnéného pred zacatkem
soutéze.

2. Lakrosovy klub, pomahajici s organizaci zajisti zapisovatele pro utkani
kategorie U10.
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Clanek 3 - Terminy utkani, ¢ekaci doba

1. Hracim dnem je nedéle v pribéhu trvani dané ¢asti soutéze dle terminové
listiny.

2. Zahdjeni utkani musi byt v rozmezi 8.00 a 18.00

3. Pokud se Ucastnici dohodnou, je mozné stanovit termin, ¢as utkani i na jiny
cas, nez je uvedeno vyse. Tato dohoda podléhéd schvéleni KPS. Utkéni takto
nelze odehrat bez védomi KPS.

4. V pripadé jakékoliv terminové nesrovnalosti je povinnosti zG¢astnénych
neprodlené uvédomit KPS.

5. Zvefejriovani termin( a veskerych zmén provadi KPS na webu pointbench.cz.
V mimoftadnych pfipadech mize KPS ozndmit zménu telefonicky, osobné
nebo elektronickou postou.

6. VSechna odlozena utkdni musi byt odehrana pred poslednim ligovym
terminem.

7. Stanoveni ndhradnich termind utkani upravuje ¢l. 5 téchto propozic.
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8. Oba Ucastnici utkani jsou povinni vyvinout maximalni Usili k fadnému sehrani
utkani.

9. Druzstva jsou povinna dostavit se k utkéni vcas tak, aby utkani mohlo byt
zahdjeno dle rozpisu.

10. Cekaci dobu uréuje Soutézni ¥ad, ¢l. 16.2. a 16.3. Nedodrzeni &ekaci doby
podléha disciplinarnimu fizeni.

11.Snahou Gcastnikl utkdni musi byt jeho odehrani, coz nepopird moznost jejich
namitek po skonceni utkani.

Clanek 4 - Misto utkani

1. KPS oznédmi misto hraci plochy, kde budou probihat vS§echna utkani. Tato
hraci plocha musi odpovidat pravidldm zenskych sixes a pravidldm Zenskych
sixes upravenych pro 1JLZL.

2. Zajisténi a pronajem sportovisté je plné v kompetenci organizéatora utkani.
Naklady spojené s konanim utkani nese organizator utkani.

3. O zplsobilosti hraci plochy k utkani rozhoduje vyhradné rozhodgéi.

Clanek 5 - Nesehrand, nedohrana utkani,
nezpulsobilad hraci plocha

1. Organizétor utkani je povinen hlasit vdechny mimoradné udalosti (nesehrans,
nedohrand utkani, inzultace a podobné zavazné udalosti), které nastaly pred,
béhem i po utkéni, nejpozdéji do 24 hod od ukonceni utkani (pldnovaného
utkéni) elektronickou postou KPS.

2. V pripadé nesehréni utkani z vy$8i moci se nasledné kroky fidi Soutéznim
radem, ¢l. 8.4 a ¢l. 3.3 téchto propozic. Rozhodéi provede zapis do zapisu o
utkani, ktery vedouci druzstev potvrdi svymi podpisy.

3. V pripadé nezpusobilosti hraci plochy a nemoznosti sehrat utkani jsou
vSechny strany povinny vyvinout maximalni snahu o dohrani
neodehraného/pteruseného utkani v ndhradnim terminu.

4. V pripadé nezpusobilosti hraci plochy, a pokud je v misté utkani jina
adekvatni hraci plocha, mdze byt utkdni po konzultaci KPS a rozhodcim
sehrano. Bez konzultace a schvéleni KPS se organizator vystavuje postihu
kontumace utkani.

Clanek 6 - Ndlezitosti a povinnosti druzstev

1. Prfihlaska druzstev do soutéze
a. Probiha pres google formular do 13.08.2025
b. Pfihldska bude obsahovat
i. Naézev druzstva
ii. Kontaktni osobu
iii. Kontaktni udaje

2. Soupiska
a. Soupiska bude obsahovat:
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i.  nazev klubu

ii. nazev druzstva
ii.  pfijmeni a jméno hracky
iv.  datum narozeni hracky
v.  Cislo registrace

vi.  Cislo dresu (neni povinné)
vii.  pfijmeni a jméno trenéra/(i, manazera — odpovédné
osoby

b. soupiska bude dorucena v elektronické podobé na email vedoucimu
soutéze z emailové schranky odpovédné osoby daného tymu

c. minimalni pocet hracd na soupisce jsou 3 pro tymy kategorie U8 a 6
pro vSechny vyssi kategorie maximalni pocet neni omezen.

d. R&dné& vypIn&né soupisky je nutné odeslat nejpozdsji do 10. 9. 2025.

e. Dopisovani nové hracky na soupisku provadi odpovédna osoba (dle
soupisky) minimalné 5 pracovnich dni pred utkdnim zasle emailem
zménovy formular na osobu odpovédnou za Pointbench. Dopisovana
hra¢ka musi byt fadné registrovana v registra¢nim systému CZL, musi
mit zaplaceny roéni pfispévek a hracka mladsi 18 let musim mit platné
potvrzeni |ékafe o zplsobilosti ke sportu (dale , sportovni prohlidka*”)

f. VSechny hracky musi byt ¢leny CZL a mit zaplaceny roéni pfispévek ve
vysi 300,- K.

3. Startovné za druzstvo je stanoveno tako:
a. kategorie U8 - 3 500,-K¢/klub (libovolny pocet druzstev v soutézi
b. kategorie U10 - 5 500,-K¢/druzstvo
c. kategorie U12 - 3 000,-K¢&/druzstvo
d. kategorie U14 - 5 500,-K¢&/druzstvo
4. Startovné je splatné nejpozdé&ji 14. 9. 2025 na bankovni G&et CZL 11818/550.
5. Doklady totoZnosti
a. Na vyzvani rozhodéim jsou pred nebo béhem utkéni povinny se hracky
prokazat dokladem totoznosti s fotografii (obcansky prikaz, pas, ISIC
karta, studijni priikaz apod.)
b. V pfipadé vyzadani KPS nebo DK je Gcastnik soutéze povinen predlozit
(pfedem i zpétné) verifikaci pfislusnosti vSech ¢lend druzstva.
6. Zapis o utkani
a. Druzstva jsou povinna aktualizovat ¢isla hracek na soupisce pred
zahajenim utkani
7. Dresy
a. Domaci druzstvo je povinno mit k dispozici na utkani 2 sady vyrazné
barevné odlisnych dresu
b. Prednostni pravo volby dresi ma hostujici tym.
c. Dresy hracek musi byt oznaceny Cisly, kterd jsou jeho soucasti. Velikost
a tvar musi odpovidat pravidldm zenského lakrosu.
8. Dalsi vybaveni
a. VSechny hracky jsou povinny mit chranic¢e na zuby pokryvajici i zadni
zuby.
b. Vsechny hracky musi mit ochranné bryle
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Clanek 7 - Pojistéeni, lekarska prohlidka
1. Uraz musi byt zaznamenan v zapise o utkani
2. Kazda hracka mladsi 18 let musi mit potvrzeni o |ékafské sportovni prohlidce
3. Ugastnici jsou pojidténi
4. Individudini pojisténi hracek se doporucuje

Clanek 8 - Technicka ustanoveni

1. Hraje se podle mezinarodnich pravidel sixes. Odlisnosti od mezinarodnich
pravidel ustanovuje komise pro rozhod¢i

Ceskéa Lakrosova Unie, z.s. info@lakros.cz
Zatopkova 100/2 www.czlakros.cz
Praha 6, PSC 169 00 @lakros.cz




2. Upfesnéni pravidel

daly gol)

us u10 u12 u14
Pocet hraci na hristi 3+0 5+1 5+1 5+1
Velikost hfisté PALATIStEna | g akrosové hiists Sixes hFisté Sixes
box lakros Hristé
Utoény éas Ne Ne Ne Ano
Ne (pouze .
N t
Tresty (karty) posunuti za e (pouze Eosunu ! Ano Ano
o za mic)
mic)
Pocet ro:fhodcmh na 1 2 2 2.3
zapas
Hraci doba (véetné Dle poctu . . 4x6 min (2-
o) pFichozich dati 4x6 min (2-3-2) 4x6 min (2-3-2) 3-2)
Brana Mala s deskou Velka Velka Velka
- 1 (zapisuji se jen
Zapisovatelé 0 (zap|9|:|!e Cisla hracek, co 2 2
rozhodci)

Clanek 9 - Hraci systém a konetné poradi

Hraci systém

a. Liga se hraje ve vice terminech, v kazdém terminu probéhnou utkani dle systému

.kazdy s kazdym”.

b. Druzstva ziskavaji body za jednotliva utkani.

c. Vitézem ligy se stava tym, ktery ziska nejvice bodu.

d. V pfipadé rovnosti bodl dvou a vice tymd rozhoduje o kone¢ném poradi:
i. Vzajemny brankovy rozdil (rozdil vstrelenych a obdrzenych branek mezi

dotcenymi tymy)

ii. Celkovy brankovy rozdil ze vSech utkani

iii. Vyssi pocet vstrelenych branek

iv. Los

Sestup do Il. Juniorské ligy Zenského fieldlakrosu
1. Sestup do II. Juniorské ligy Zenského fieldlakrosu (dale “2JLZL"). Druzstvo,
které se umistilo na koneéném poslednim misté soutéze 1JLZL, sehraje
bardzové utkani s druzstvem, které se umistilo na prvnim misté 2JLZL.
a. utkadni musi byt sehrano nejpozdéji 31. 7. 2026.
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b. organizdtorem utkéni je druzstvo, které se umistilo na prvnim misté
v 2JLZL.

c. hraje se jeden zapas, ktery rozhodne o vitézi. Vitézné druzstvo
postupuje/zistava v 1JLZL, porazeni sestupuji/zdstavaji v 2JLZL pro
dalsi ro¢nik.

d. Kterékoliv druzstvo méa pravo predem kontumovat utkani (v tomto
pfipadé bez finanéniho postihu).

Zvlastni ustanoveni

a. Konecné poradi se nevyhlasuje v kategorii U8 a v kategoriich, kterych se
zucastni méné nez tri tymy.

b. Po kazdém zadpase bude v kategoriich U10 - U14 z kazdého tymu
rozhodne trenér jejiho tymu.

c. V kategorii U8 bude na konci ligového terminu jedna hracka ohodnocena

voevs

Reseni mimoradnych situaci ("vis major")
a. V pfipadé nemoznosti odehrani jednotlivého utkani z divodu ,,vis major” (napt.
neptiznivé pocasi) mize KPS rozhodnout o:
i. ZruSeni utkani
ii. Ur€eni nového terminu utkani
b. V pfipadé nemoznosti odehrat soutéz jako celek mize KPS rozhodnout o:
i. ZruSeni celé soutéze bez vyhlaseni poradi
ii. Ur¢eni pofadi na zékladé odehranych vysledki, pokud to bude mozné
iii. Zméné hraciho systému
c. Veskera rozhodnuti budou ¢inéna s cilem co nejspravedlivéji urcit vysledek
soutéze, s ohledem na regulérnost a sportovni principy.

Clanek 10 - Rozhod¢i a delegati

1. Cinnost, préva a povinnosti (déle jen RO)
a. Vsechna utkani budou fidit vyskoleni rozhod¢i zenského lakrosu,
nominace je v kompetenci Komise pro rozhod¢i (déle ,KPR").

b. Utkani budou rozhodovat standardné 2 rozhoddi (U8 1 rozhoddi).
c. Delegat utkdni mize byt nominovan. Standardné nominovan nebude.
d. Klub nemd pravo vetovat rozhod¢iho nebo delegata.
e. O zavaznych udalostech souvisejicich s utkanim jsou rozhod¢i nebo
delegat povinni po utkani informovat KPS.
f.  Povinnosti organizatora je zajistit rozhodcim oficialni zapis o utkani.
Ceskéa Lakrosova Unie, z.s. info@lakros.cz
Zatopkova 100/2 www.czlakros.cz

Praha 6, PSC 169 00 @lakros.cz



\v4

Clanek 11 - Organizacni zabezpeceni

1. Oficialni komunikace
a. Vsichni Ucastnici soutéze musi mit pouze jednu vlastni oficidlni
emailovou adresu, ke které ma pfistup odpovédna osoba za Ucastnika.
Analogicky mobilni telefon (viz adresar)
b. Vedeni soutéze bude komunikovat prostrednictvim této odpovédné
osoby
c. Pravidelnou komunikaci se rozumi, Ze bude zajisténo kazdodenni
precteni emailovych zprav a pfipadna reakce bude provedena
v ur¢eném terminu. Emailova komunikace z jinych emailovych adres je
povazovana za neoficidlni a nemusi byt akceptovana.
2. Rozeviceni pred utkanim
a. Poradatel je povinen zpfistupnit hraci plochu obéma druzstvim
k rozcviceni nejméné 30 min pred utkanim.
b. Kazdé druzstvo vyuzije pro rozcvi¢eni jednu polovinu hraci plochy.
3. Po ukonéeni utkani
a. Po skonceni utkani jsou trenéfi druzstev povinni se neprodlené
dostavit k zapisovatelim a podepsat zapis o utkani.
b. Uplatnéni protestu se Fidi SR.
4. Vyloucend hracka nebo ¢len realizacniho tymu
a. Vyloucend hracka nebo ¢len realizacniho tymu ze stfidacky je povinen
se odebrat do Satny. V pfipadé vylouceni hracky, ktera je zaroven
vedouci druzstva nebo vykézani vedouciho druzstva je kapitanka
druzstva povinna povéfit jinou hracku, poptipadé ¢lena realiza¢niho
tymu funkci vedouciho druzstva a oznamit to rozhod¢imu.
b. V pfipadé, ze bude vylouceny ¢len realizaéniho tymu s funkci
zdravotnik, mdze setrvat na stfidacce.
c. Dlvod vylouceni napiSe rozhod¢i do zépisu o utkani.
5. Videozéznam utkani
a. Poradatel utkani je opravnén realizovat oficidlni videozaznam utkani.
Nejedna se o povinnost.
b. Tento zdznam nemdize byt pouzit pfi feSeni spord ¢i chyb rozhoddich.

Protest se podavé v souladu se SR.
Protest mdze podat rozhod¢i nebo Ucastnik soutéze, jehoz druzstvo v utkani
hrélo, z dGvodu:
a. Poruseni pravidel Zenského lakrosu
b. Poruseni Soutézniho fadu a rozpisu soutéze
c. Pokuseni jiného predpisu
d. Pochybeni rozhod¢ich mimo pfipady podle pismen a. az c.
3. Protest je nutné predat nebo dorucit vedoucimu soutéze elektronicky na
uvedeny email (viz ,adresar”, a to ve lhiaté 24 hodin od utkani.

Clanek 12 - Protest
1.
2.
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Clanek 13 - Tresty, zastaveni zavodni ¢innosti,
disciplinarni opatreni
1. Obecna opatfeni

a. Disciplinarnich opatfenich rozhoduje Disciplinérni komise v souladu
s platnym Disciplinarnim fadem.

b. Tresty a zastaveni zavodni ¢innosti budou zvefejiovény na oficidlnim
webu soutéze a Ucastnici jsou povinni se s nimi seznamovat. KPS & DK
mUze zaslat sdéleni i emailem

2. Opatreni vici jednotlivedm

a. Hracka, ktera je v trestu a nastoupi k utkani (je uvedena v zapise o
utkani), bude sankcionovéna, analogicky jeji druzstvo. Sledovani
zverfejnénych trestd je v kompetenci druzstev ¢i samotnych hracek.
Rozhod¢i neni povinen sledovat tyto tresty.

b. Tresty za zluté a Cervené karty budou ovliviiovat start hracek v utkani
dle rozhodnuti DK. O trestu hracky nebo ¢lena realizaéniho tymu
rozhodne DK na zékladé zapisu o utkani.

c. Po skonceni soutézniho ro¢niku se tresty nuluji, tj. neprenaseji se do
dalsiho roéniku.

3. Opatreni vici druzstviim

a. KPS a DK bude fesit situaci, pfi které se druzstvo z jakéhokoliv diivodu
nedostavi k utkani.

b. Vedouci druzstva je povinen o nedostaveni se druzstva k utkani
neprodlené informovat KPS a dolozit divod k nedostaveni se k utkani.

c. Neodehrani jednoho ¢&i vice utkdni mize byt divodem k nezafazeni
druzstva do dalsiho ro¢niku soutéze.

d. Opakované nerespektovani predpisu vazicich se k této soutézi mize
byt ddvodem k nezafazeni druzstva do dalsiho ro¢niku soutéze.

Clanek 14 - Povinnosti organizatora utkani
(pofadatele)

1. Organizétor utkani je povinen:
a. Poradat utkéni na sportovisti, které svymi parametry odpovida
pravidlim Zenskych sixes a jejich Gpravam podle ¢lanku 8.2.
b. Zajistit oznacené, uzamykatelné a v chladnych dnech vytapéné satny
vcetné socidlniho zafizeni (WC, sprchy), které jsou soucasti sportovisté.
c. Zptistupnit vstup na sportovisté a do $aten minimalné 45 minut pred
zacatkem utkani.
d. Zpftistupnit hraci plochu minimélné 30 minut pred zacatkem utkani
obéma druzstviim pro rozcviceni.
e. Zajistit zapisovatele.
Zajistit vytisténi zapisu o utkani
g. Predat po ukonéeni zapasu zépis o utkéni, pripadné dalsi doklady,
odpovédné osobé za vysledkovy systém Pointbench.

—+
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h. Zajistit pofadatelskou sluzbu

i.  Nevpustit do aredlu sportovisté nezddouci osoby

j. Zhlediska legislativy se pofadatel kromé pfislugnych ustanoveni SR a
Rozpisu soutéze Fidi zdkonem &. 273/2008 S. (o Ceské policii) a
zdkonem &. 274/2008 Sb. (novela zékona o PCR a o podpofte sportu).

k. Zajistit pfenosnou |ékarnu a kontakt na zdravotni pohotovost.

2. Doporucené ukony poradatele

a. Zajisti zdznam z utkani

b. Zajistit pfimy prenos utkani

c. Pripravit kratky sestfih z utkani

d. Zajistit doprovodny program

3. Povinnosti a postup pfi nesportovnich projevech divaki

a. Poradatel je povinen pred zah&jenim utkani informovat divaky o
nepripustnosti nesportovniho chovani (zékaz vulgérnich, rasistickych,
dehonestujicich pokfikd apod.) a bezpecénostnich opatfenich.

b. Poradatel je povinen zajistit, aby divaci nevznesli na sportovisté
pyrotechniku, zbrané, nebezpecné predméty a také transparenty,
vlajky apod. s vulgarnimi, rasistickymi nebo hanobicimi ndpisy obrazky
apod. Takové divaky poradatel upozorni na nevhodné chovani. Pokud
neuposlechnou, vykézat je z aredlu sportovisté. Mohou tak ucinit i na
zadost rozhodcich. v pfipadé Ze by se mohlo jednat o trestny ¢in nebo
prestupek, pfedat je organiim PCR.

4. Dopingova kontrola

a. Pokud se na utkani dostavi dopingova kontrola, je povinen hlavni
poradatel zajistit podminky stanovené v nasledujicim bodu.

b. Zajistit veskeré potiebné nélezitosti pro provedeni antidopingové
kontroly. Zajistit bezpecné ulozeni osobnich véci provérovanych hracd,
funkcionard, rozhodcich a delegata v Satnach.

\v4

Clanek 15 - Zpulsaobilost ke startu v souteézi

1. Start hracek je stanoven pro tento ro¢nik soutéze takto:

Soutéze se mohou Ucastnit pouze hracky registrované

Hracka musi mit zaplaceny ro¢ni registracni poplatek 300,- K¢

Hracka do 18 let musi mit platnou zdravotni sportovni prohlidku.

Hracka musi byt splfiovat rok narozeni dané kategorie (pokud neni

udélena vyjimka).

1. Hracka muze byt uvedena na soupisce o jednu kategorii vyssi,
nez kam spada rokem narozeni.

e. Hracky narozené roku 2011 mohou hrat v kategorii U14 pouze za
predpokladu, Ze nejsou uvedeny na soupisce Narodni ligy zenského
sies/zenského fieldlakrosu.

f. Brankarky spadajici do v&kové kategorie 1JLZL U10-U14 mohou
startovat bez omezeni ve viech kategoriich 1JLZL U10-U14, a to bez
ohledu na svj skutecny vék (roénik 2011 vcetné).

00 oo

Ceskéa Lakrosova Unie, z.s. info@lakros.cz
Zatopkova 100/2 www.czlakros.cz
Praha 6, PSC 169 00 @lakros.cz
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g. Hracka muze startovat v jednom rocniku soutéze pouze za jeden klub,
pokud nebude KPS udélena vyjimka.

Rozdéleni do kategorii

us 2018 a mladsi
u10 2017-2016
Uu12 2015-2014
u14 2013-2011

Clanek 16 - Dal&i ustanoveni

Nedilnou soucasti téchto propozic jsou prilohy.
1. Terminova listina
2. Adresar

Priloha I. - Terminova listina a rozpis zapasl

Aktudlni rozpis utkani bude k dispozici na www.pointbench.cz

Datum Poradatel Misto
21.9.2025 SIS Mréazovka
19.10.2025 |[LCC Mréazovka
23.11.2025 |LCJM Hala Sance
7.12.2025* LCC Hala Radotin
22. 3.2026

19. 4. 2026 Mréazovka
24.5. 2026 Mréazovka
7.6. 2026 Mréazovka

*Kategorie U12 a U14 hraji s mékkym micem.

Ceskéa Lakrosova Unie, z.s. info@lakros.cz
Zatopkova 100/2 www.czlakros.cz
Praha 6, PSC 169 00 @lakros.cz




Rozpis zapasl pro venkovni terminy

HFiste A (velké) | HFiste B (box) | HFi&ts C (box)
9:00 u14 u10
9:40 u14 u10
10:20 u14 u10
11:00 us us
11:30 u12 us us
12:10 u12 us us
12:50 us us
13:30 us us

Rozpis zdpasl pro halové terminy

8:30 us us
9:10 us us
9:40 us us
10:20 us us
11:00 us us
11:30 us us
12:10

12:50 u10

13:30 u10

14:10 u10

14:50 u12

15:30 u14

16:10 u14

16:50 u14

Ceska Lakrosové Unie, z.s.
Zatopkova 100/2
Praha 6, PSC 169 00

info@lakros.cz
www.czlakros.cz
@lakros.cz
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Pfiloha Il. - Adresar

13

funkce Prijmeni jméno Email poznamka
Vedouci Kucerova Katefina | Katerina.kucerova@czlakros.cz | zmény
soutéze 605 727 897 termind,
dotazy,
pfipominky,
incidenty
Prezidentka BaZantova Barbara | Barbara.bazantova@czlakros.c
CZL Z
Predsedkyné | Mafikova Klara marikova.klara@gmail.com vysledkovy
Komise pro systém
soutéze Pointbench
., soupisky
Predsedkyné | Mafikova Klara marikova.klara@gmail.com incidenty
disciplinarni
komise
Predseda Hajkova Martina | Martina.hajkova@czlakros.cz
Komise pro
rozhodci
Vedouci Razkova Lucie lruzkova@gmail.com pravidla
rozhoddich
JLZL
Pokladnice Kucerova Katefina | Katerina.kucerova@czlakros.cz | platby
Odpovédna | Barakova Simona | barakovas@seznam.cz u10
osoba LCC Malinovska Markéta | mmalinovskal8@gmail.com us
Dvorakova Katefina | kata.dvorakova@gmail.com U14
Odpovédna | Bartuskova Tereza Tereza.bartuskova@Icjm.cz u14
osoba LCJM
Odpovédna | Kucerova Katefina | Katkucerova921@gmail.com u14
osoba SIS Pantazopoulo | Ellen ellenpanta@gmail.com u12
u Veronika | verca.drbohlavova@gmail.com | U10
Drbohlavova Iveta ivetadrbohlavova@czlakros.cz | U8
Drbohlavova

Priloha lll. Lékaiské potvrzeni o zplsobilosti ke
sportu (dalsi strana)

Ceska Lakrosova Unie, z.s.
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0Z LAKROS.
ZADOST O POSOUZENIi ZDRAVOTNIi ZPUSOBILOSTI K TELESNE VYCHOVE A SPORTU

Souvisejici pravni predpisy: Zakon 373/2011 Sh., Vyhlaska 391/2013 Sh. vydané MZ CR

Zadame o provedeni lékafské prohlidky pro Uéely zjisténi zdravotni zpUsobilosti k:
* vykonnostnimu sportu (organizované sportovni soutéze)
* organizovanému sportu, neorganizovanému sportu nebo pfedmétu télesnd vychova

Upozornéni: Registrujici poskytovatel neni kompetentni k posuzovani zdravotni zpUsobilosti k a) vrcholovému
sportu, b) vzdélavani ve skoldch se zaméfenim na sport, télesnou vychovu a v pribéhu vyuky.
Sportovni disciplina, k niZ je posudek pozadovan: lakros

Pozadovany druh Iékaiské prohlidky (vykonnostni sport):
*  Vstupni (pfed zaregistrovdnim ve sportovni organizaci, organizované sportovni soutéZe)

+  Ostatni
o pravidelnd (pokud to vyZaduje zdravotni stav, intenzita a objem tréninku posuzované osoby)
o mimofdadnd (Pri zméné zdravotniho stavu posuzované osoby, zdravoini obtiZe pFi sportu)

LER = I8 1= 3 [V 12 Yo

Jednorazova prohlidka

«  pred sportovni soutéZi, sportovni akci, kdy je podminkou Uéasti na akci organizovaného nebo
neorganizovaného sportu & predmétu TV

Posuzovana osoba:
Jméno, pFiimenic....eeeiiiiiiiiiiiiiiiiiinn.. et eettteettiiiiieteetennnnns narozen dne.: c..ovvvveenennn.

Lo < T < £

LEKARSKY POSUDEK O ZDRAVOTNI ZPUSOBILOSTI K TELESNE VYCHOVE A SPORTU

Posuzovand osoba je k vySe uvedené sportovni discipliné a kategorii:

Zdravotné zpisobil&*

Zdravotné nezpusobil&*® evid.&islo

Zdravotné zpUsobild s podminkou:

Doba platnosti posudku (uvadi se pouze u organizovaného sportu, neorganizovaného sportu nebo predmétu

TElesNd VYChoVA): tiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e e

Datum vydani lékafského posudku: e,
podpis a razitko

Pouceni:

Proti tomuto lékaFskému posudku je moZno podat podle § 46 odst. 1 zdkona & 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich
sluZzbdch, ve znéni pozdéjsich pFfedpist, ndvrh na jeho pfezkoumdni do 10 pracovnich dnd ode, kdy byl posuzované osobé
preddan. Navrh se poddvd pisemné vyse uvedenému lékafi.

Ndavrh na pfezkoumdni Iékafského posudku nemd odkladny G&inek, jestlize z jeho zdvéru vyplyvd, Ze posuzovand osoba je pro
Uéel, pro néjz byla posuzovdna, zdravotné nezpuisobild & zdravotné zpusobild s podminkou.

Posuzovand osoba/zdkonny zastupce prevzal lékaFsky posudek do vlastnich rukou

* Nehodici se tkrtn&te.
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