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Tyto propozice, vydané v souladu se soutěžním řádem ČŽL, upravují podmínky 
účasti a pořádání 1. Juniorské ligy ženského lakrosu 2025/26 (dále jako „1JLŽl“). 
Záležitosti týkající se 1JLŽL neupravené v těchto propozicích se řídí platným 
Soutěžním a Disciplinárním řádem ČŽL. 

Článek 1 - Řídící orgán 
1.​ Juniorská liga sixes (dále jen „1JLŽL“) organizuje a řídí Komise pro soutěže 

(dále jen „KPS“). 
2.​ V pravomoci KPS je určit s konečnou platností herní systém soutěže, termíny 

a rozpisy utkání. 
3.​ KPS si vyhrazuje právo na všechny případné změny, včetně těchto propozic. 

Svá rozhodnutí přenáší na účastníky, tj, přihlášená družstva přímo, nebo 
prostřednictvím k tomu určených komisí. 

4.​ Herní a sportovně technickou část soutěží řídí KSP 
5.​ Disciplinární část soutěže řeší Disciplinární komise ČŽL (dále jen „DS“). 
6.​ Dalšími předpisy, které se váží k 1JLŽL jsou: 

a.​ Pravidla ženského lakrosu 
b.​ Soutěžní řád ČŽL 
c.​ Disciplinární řád 

Článek 2 - Pořadatel utkání 
1.​ Organizátorem všech utkání 1JLŽL jednotlivých termínů je KPS s pomocí 

lakrosového klubu určeného podle rozpisu zveřejněného před začátkem 
soutěže. 

2.​ Lakrosový klub, pomahající s organizací zajistí zapisovatele pro utkání 
kategorie U10. 

Článek 3 - Termíny utkání, čekací doba 
1.​ Hracím dnem je neděle v průběhu trvání dané části soutěže dle termínové 

listiny. 
2.​ Zahájení utkání musí být v rozmezí 8.00 a 18.00 
3.​ Pokud se účastníci dohodnou, je možné stanovit termín, čas utkání i na jiný 

čas, než je uvedeno výše. Tato dohoda podléhá schválení KPS. Utkání takto 
nelze odehrát bez vědomí KPS. 

4.​ V případě jakékoliv termínové nesrovnalosti je povinností zúčastněných 
neprodleně uvědomit KPS. 

5.​ Zveřejňování termínů a veškerých změn provádí KPS na webu pointbench.cz. 
V mimořádných případech může KPS oznámit změnu telefonicky, osobně 
nebo elektronickou poštou. 

6.​ Všechna odložená utkání musí být odehrána před posledním ligovým 
termínem. 

7.​ Stanovení náhradních termínů utkání upravuje čl. 5 těchto propozic. 
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8.​ Oba účastníci utkání jsou povinni vyvinout maximální úsilí k řádnému sehrání 
utkání. 

9.​ Družstva jsou povinna dostavit se k utkání včas tak, aby utkání mohlo být 
zahájeno dle rozpisu. 

10.​Čekací dobu určuje Soutěžní řád, čl. 16.2. a 16.3. Nedodržení čekací doby 
podléhá disciplinárnímu řízení. 

11.​Snahou účastníků utkání musí být jeho odehrání, což nepopírá možnost jejich 
námitek po skončení utkání. 

Článek 4 – Místo utkání 
1.​ KPS oznámí místo hrací plochy, kde budou probíhat všechna utkání. Tato 

hrací plocha musí odpovídat pravidlům ženských sixes a pravidlům ženských 
sixes upravených pro 1JLŽL. 

2.​ Zajištění a pronájem sportoviště je plně v kompetenci organizátora utkání. 
Náklady spojené s konáním utkání nese organizátor utkání. 

3.​ O způsobilosti hrací plochy k utkání rozhoduje výhradně rozhodčí. 

Článek 5 – Nesehraná, nedohraná utkání, 
nezpůsobilá hrací plocha 

1.​ Organizátor utkání je povinen hlásit všechny mimořádné události (nesehraná, 
nedohraná utkání, inzultace a podobné závažné události), které nastaly před, 
během i po utkání, nejpozději do 24 hod od ukončení utkání (plánovaného 
utkání) elektronickou poštou KPS. 

2.​ V případě nesehrání utkání z vyšší moci se následné kroky řídí Soutěžním 
řádem, čl. 8.4 a čl. 3.3 těchto propozic. Rozhodčí provede zápis do zápisu o 
utkání, který vedoucí družstev potvrdí svými podpisy. 

3.​ V případě nezpůsobilosti hrací plochy a nemožnosti sehrát utkání jsou 
všechny strany povinny vyvinout maximální snahu o dohrání 
neodehraného/přerušeného utkání v náhradním termínu. 

4.​ V případě nezpůsobilosti hrací plochy, a pokud je v místě utkání jiná 
adekvátní hrací plocha, může být utkání po konzultaci KPS a rozhodčím 
sehráno. Bez konzultace a schválení KPS se organizátor vystavuje postihu 
kontumace utkání. 

Článek 6 – Náležitosti a povinnosti družstev 
1.​ Přihláška družstev do soutěže 

a.​ Probíhá přes google formulář do 13.08.2025 
b.​ Přihláška bude obsahovat 

i.​ Název družstva 
ii.​ Kontaktní osobu 
iii.​ Kontaktní údaje 

2.​ Soupiska 
a.​ Soupiska bude obsahovat: 
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i.​ název klubu 
ii.​ název družstva 
iii.​ příjmení a jméno hráčky 
iv.​ datum narození hráčky 
v.​ číslo registrace 

vi.​ číslo dresu (není povinné) 
vii.​ příjmení a jméno trenéra/ů, manažera – odpovědné 

osoby 
b.​ soupiska bude doručena v elektronické podobě na email vedoucímu 

soutěže z emailové schránky odpovědné osoby daného týmu 
c.​ minimální počet hráčů na soupisce jsou 3 pro týmy kategorie U8 a 6 

pro všechny vyšší kategorie maximální počet není omezen. 
d.​ Řádně vyplněné soupisky je nutné odeslat nejpozději do 10. 9. 2025. 
e.​ Dopisování nové hráčky na soupisku provádí odpovědná osoba (dle 

soupisky) minimálně 5 pracovních dní před utkáním zašle emailem 
změnový formulář na osobu odpovědnou za Pointbench. Dopisovaná 
hráčka musí být řádně registrovaná v registračním systému ČŽL, musí 
mít zaplacený roční příspěvek a hráčka mladší 18 let musím mít platné 
potvrzení lékaře o způsobilosti ke sportu (dále „sportovní prohlídka“) 

f.​ Všechny hráčky musí být členy ČŽL a mít zaplacený roční příspěvek ve 
výši 300,- Kč. 

3.​ Startovné za družstvo je stanoveno tako: 
a.​ kategorie U8 - 3 500,-Kč/klub (libovolný počet družstev v soutěži 
b.​ kategorie U10 - 5 500,-Kč/družstvo 
c.​ kategorie U12 - 3 000,-Kč/družstvo 
d.​ kategorie U14 - 5 500,-Kč/družstvo 

4.​ Startovné je splatné nejpozději 14. 9. 2025 na bankovní účet ČŽL 11818/550. 
5.​ Doklady totožnosti 

a.​ Na vyzvání rozhodčím jsou před nebo během utkání povinny se hráčky 
prokázat dokladem totožnosti s fotografií (občanský průkaz, pas, ISIC 
karta, studijní průkaz apod.) 

b.​ V případě vyžádání KPS nebo DK je účastník soutěže povinen předložit 
(předem i zpětně) verifikaci příslušnosti všech členů družstva. 

6.​ Zápis o utkání 
a.​ Družstva jsou povinna aktualizovat čísla hráček na soupisce před 

zahájením utkání 
7.​ Dresy 

a.​ Domácí družstvo je povinno mít k dispozici na utkání 2 sady výrazně 
barevně odlišných dresů 

b.​ Přednostní právo volby dresů má hostující tým. 
c.​ Dresy hráček musí být označeny čísly, která jsou jeho součástí. Velikost 

a tvar musí odpovídat pravidlům ženského lakrosu. 
8.​ Další vybavení 

a.​ Všechny hráčky jsou povinny mít chrániče na zuby pokrývající i zadní 
zuby. 

b.​ Všechny hráčky musí mít ochranné brýle 
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Článek 7 – Pojištění, lékařská prohlídka 
1.​ Úraz musí být zaznamenán v zápise o utkání 
2.​ Každá hráčka mladší 18 let musí mít potvrzení o lékařské sportovní prohlídce 
3.​ Účastníci jsou pojištěni  
4.​ Individuální pojištění hráček se doporučuje 

Článek 8 – Technická ustanovení 
1.​ Hraje se podle mezinárodních pravidel sixes. Odlišnosti od mezinárodních 

pravidel ustanovuje komise pro rozhodčí 
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2.​ Upřesnění pravidel 

 

Článek 9 – Hrací systém a konečné pořadí 
Hrací systém​
a. Liga se hraje ve více termínech, v každém termínu proběhnou utkání dle systému 
„každý s každým“.​
b. Družstva získávají body za jednotlivá utkání.​
c. Vítězem ligy se stává tým, který získá nejvíce bodů.​
d. V případě rovnosti bodů dvou a více týmů rozhoduje o konečném pořadí:​
    i. Vzájemný brankový rozdíl (rozdíl vstřelených a obdržených branek mezi 
dotčenými týmy)​
    ii. Celkový brankový rozdíl ze všech utkání​
    iii. Vyšší počet vstřelených branek​
    iv. Los 
 
Sestup do II. Juniorské ligy ženského fieldlakrosu 

1.​ Sestup do II. Juniorské ligy ženského fieldlakrosu (dále “2JLŽL”). Družstvo, 
které se umístilo na konečném posledním místě soutěže 1JLŽL, sehraje 
barážové utkání s družstvem, které se umístilo na prvním místě 2JLŽL. 

a.​ utkání musí být sehráno nejpozději 31. 7. 2026. 
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b.​ organizátorem utkání je družstvo, které se umístilo na prvním místě 
v 2JLŽL. 

c.​ hraje se jeden zápas, který rozhodne o vítězi. Vítězné družstvo 
postupuje/zůstává v 1JLŽL, poražení sestupují/zůstávají v 2JLŽL pro 
další ročník. 

d.​ Kterékoliv družstvo má právo předem kontumovat utkání (v tomto 
případě bez finančního postihu). 

 
Zvláštní ustanovení​
 

a.​ Konečné pořadí se nevyhlašuje v kategorii U8 a v kategoriích, kterých se 
zúčastní méně než tři týmy. 

b.​ Po každém zápase bude v kategoriích U10 - U14 z každého týmu 
ohodnocena jedna hráčka diplomem „pro nejužitečnější hráčku“ o kterém 
rozhodne trenér jejího týmu. 

c.​ V kategorii U8 bude na konci ligového termínu jedna hráčka ohodnocena 
diplomem „pro nejužitečnější hráčku“ o kterém rozhodne trenér jejího týmu. 

 
 
Řešení mimořádných situací ("vis major")​
a. V případě nemožnosti odehrání jednotlivého utkání z důvodu „vis major“ (např. 
nepříznivé počasí) může KPS rozhodnout o:​
    i. Zrušení utkání​
    ii. Určení nového termínu utkání​
b. V případě nemožnosti odehrát soutěž jako celek může KPS rozhodnout o:​
    i. Zrušení celé soutěže bez vyhlášení pořadí​
    ii. Určení pořadí na základě odehraných výsledků, pokud to bude možné​
    iii. Změně hracího systému​
c. Veškerá rozhodnutí budou činěna s cílem co nejspravedlivěji určit výsledek 
soutěže, s ohledem na regulérnost a sportovní principy. 

Článek 10 – Rozhodčí a delegáti 
1.​ Činnost, práva a povinnosti (dále jen RO) 

a.​ Všechna utkání budou řídit vyškolení rozhodčí ženského lakrosu, 
nominace je v kompetenci Komise pro rozhodčí (dále „KPR“). 

b.​ Utkání budou rozhodovat standardně 2 rozhodčí (U8 1 rozhodčí). 
c.​ Delegát utkání může být nominován. Standardně nominován nebude. 
d.​ Klub nemá právo vetovat rozhodčího nebo delegáta. 
e.​ O závažných událostech souvisejících s utkáním jsou rozhodčí nebo 

delegát povinni po utkání informovat KPS. 
f.​ Povinností organizátora je zajistit rozhodčím oficiální zápis o utkání. 
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Článek 11 – Organizační zabezpečení 
1.​ Oficiální komunikace 

a.​ Všichni účastníci soutěže musí mít pouze jednu vlastní oficiální 
emailovou adresu, ke které má přístup odpovědná osoba za účastníka. 
Analogicky mobilní telefon (viz adresář) 

b.​ Vedení soutěže bude komunikovat prostřednictvím této odpovědné 
osoby 

c.​ Pravidelnou komunikací se rozumí, že bude zajištěno každodenní 
přečtení emailových zpráv a případná reakce bude provedena 
v určeném termínu. Emailová komunikace z jiných emailových adres je 
považována za neoficiální a nemusí být akceptována. 

2.​ Rozcvičení před utkáním 
a.​ Pořadatel je povinen zpřístupnit hrací plochu oběma družstvům 

k rozcvičení nejméně 30 min před utkáním. 
b.​ Každé družstvo využije pro rozcvičení jednu polovinu hrací plochy. 

3.​ Po ukončení utkání 
a.​ Po skončení utkání jsou trenéři družstev povinni se neprodleně 

dostavit k zapisovatelům a podepsat zápis o utkání. 
b.​ Uplatnění protestu se řídí SŘ. 

4.​ Vyloučená hráčka nebo člen realizačního týmu 
a.​ Vyloučená hráčka nebo člen realizačního týmu ze střídačky je povinen 

se odebrat do šatny.  V případě vyloučení hráčky, která je zároveň 
vedoucí družstva nebo vykázání vedoucího družstva je kapitánka 
družstva povinna pověřit jinou hráčku, popřípadě člena realizačního 
týmu funkcí vedoucího družstva a oznámit to rozhodčímu. 

b.​ V případě, že bude vyloučený člen realizačního týmu s funkcí 
zdravotník, může setrvat na střídačce. 

c.​ Důvod vyloučení napíše rozhodčí do zápisu o utkání. 
5.​ Videozáznam utkání 

a.​ Pořadatel utkání je oprávněn realizovat oficiální videozáznam utkání. 
Nejedná se o povinnost. 

b.​ Tento záznam nemůže být použit při řešení sporů či chyb rozhodčích. 

Článek 12 – Protest 
1.​ Protest se podává v souladu se SŘ. 
2.​ Protest může podat rozhodčí nebo účastník soutěže, jehož družstvo v utkání 

hrálo, z důvodu: 
a.​ Porušení pravidel ženského lakrosu 
b.​ Porušení Soutěžního řádu a rozpisu soutěže 
c.​ Pokušení jiného předpisu 
d.​ Pochybení rozhodčích mimo případy podle písmen a. až c. 

3.​ Protest je nutné předat nebo doručit vedoucímu soutěže elektronicky na 
uvedený email (viz „adresář“, a to ve lhůtě 24 hodin od utkání. 
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Článek 13 – Tresty, zastavení závodní činnosti, 
disciplinární opatření 

1.​ Obecná opatření 
a.​ Disciplinárních opatřeních rozhoduje Disciplinární komise v souladu 

s platným Disciplinárním řádem. 
b.​ Tresty a zastavení závodní činnosti budou zveřejňovány na oficiálním 

webu soutěže a účastníci jsou povinni se s nimi seznamovat. KPS či DK 
může zaslat sdělení i emailem 

2.​ Opatření vůči jednotlivcům 
a.​ Hráčka, která je v trestu a nastoupí k utkání (je uvedena v zápise o 

utkání), bude sankcionována, analogicky její družstvo. Sledování 
zveřejněných trestů je v kompetenci družstev či samotných hráček. 
Rozhodčí není povinen sledovat tyto tresty. 

b.​ Tresty za žluté a červené karty budou ovlivňovat start hráček v utkání 
dle rozhodnutí DK. O trestu hráčky nebo člena realizačního týmu 
rozhodne DK na základě zápisu o utkání. 

c.​ Po skončení soutěžního ročníku se tresty nulují, tj. nepřenášejí se do 
dalšího ročníku. 

3.​ Opatření vůči družstvům 
a.​ KPS a DK bude řešit situaci, při které se družstvo z jakéhokoliv důvodu 

nedostaví k utkání. 
b.​ Vedoucí družstva je povinen o nedostavení se družstva k utkání 

neprodleně informovat KPS a doložit důvod k nedostavení se k utkání. 
c.​ Neodehrání jednoho či více utkání může být důvodem k nezařazení 

družstva do dalšího ročníku soutěže. 
d.​ Opakované nerespektování předpisu vážících se k této soutěži může 

být důvodem k nezařazení družstva do dalšího ročníku soutěže. 

Článek 14 – Povinnosti organizátora utkání 
(pořadatele) 

1.​ Organizátor utkání je povinen: 
a.​ Pořádat utkání na sportovišti, které svými parametry odpovídá 

pravidlům ženských sixes a jejich úpravám podle článku 8.2. 
b.​ Zajistit označené, uzamykatelné a v chladných dnech vytápěné šatny 

včetně sociálního zařízení (WC, sprchy), které jsou součástí sportoviště.  
c.​ Zpřístupnit vstup na sportoviště a do šaten minimálně 45 minut před 

začátkem utkání. 
d.​ Zpřístupnit hrací plochu minimálně 30 minut před začátkem utkání 

oběma družstvům pro rozcvičení. 
e.​ Zajistit zapisovatele. 
f.​ Zajistit vytištění zápisu o utkání 
g.​ Předat po ukončení zápasu zápis o utkání, případně další doklady, 

odpovědné osobě za výsledkový systém Pointbench.  

Česká Lakrosová Unie, z.s.​ info@lakros.cz 
Zátopkova 100/2​ ​ www.czlakros.cz 
Praha 6, PSČ 169 00​ ​ @lakros.cz 



10 
 

h.​ Zajistit pořadatelskou službu 
i.​ Nevpustit do areálu sportoviště nežádoucí osoby 
j.​ Z hlediska legislativy se pořadatel kromě příslušných ustanovení SŘ a 

Rozpisu soutěže řídí zákonem č. 273/2008 S. (o České policii) a 
zákonem č. 274/2008 Sb. (novela zákona o PČR a o podpoře sportu). 

k.​ Zajistit přenosnou lékárnu a kontakt na zdravotní pohotovost. 
2.​ Doporučené úkony pořadatele 

a.​ Zajisti záznam z utkání 
b.​ Zajistit přímý přenos utkání 
c.​ Připravit krátký sestřih z utkání 
d.​ Zajistit doprovodný program 

3.​ Povinnosti a postup při nesportovních projevech diváků 
a.​ Pořadatel je povinen před zahájením utkání informovat diváky o 

nepřípustnosti nesportovního chování (zákaz vulgárních, rasistických, 
dehonestujících pokřiků apod.) a bezpečnostních opatřeních. 

b.​ Pořadatel je povinen zajistit, aby diváci nevznesli na sportoviště 
pyrotechniku, zbraně, nebezpečné předměty a také transparenty, 
vlajky apod. s vulgárními, rasistickými nebo hanobícími nápisy obrázky 
apod. Takové diváky pořadatel upozorní na nevhodné chování. Pokud 
neuposlechnou, vykázat je z areálu sportoviště. Mohou tak učinit i na 
žádost rozhodčích. v případě že by se mohlo jednat o trestný čin nebo 
přestupek, předat je orgánům PČR. 

4.​ Dopingová kontrola 
a.​ Pokud se na utkání dostaví dopingová kontrola, je povinen hlavní 

pořadatel zajistit podmínky stanovené v následujícím bodu. 
b.​ Zajistit veškeré potřebné náležitosti pro provedení antidopingové 

kontroly. Zajistit bezpečné uložení osobních věcí prověřovaných hráčů, 
funkcionářů, rozhodčích a delegáta v šatnách. 

Článek 15 – Způsobilost ke startu v soutěži 
1.​ Start hráček je stanoven pro tento ročník soutěže takto: 

a.​ Soutěže se mohou účastnit pouze hráčky registrované 
b.​ Hráčka musí mít zaplacený roční registrační poplatek 300,- Kč 
c.​ Hráčka do 18 let musí mít platnou zdravotní sportovní prohlídku. 
d.​ Hráčka musí být splňovat rok narození dané kategorie (pokud není 

udělena výjimka). 
1.​ Hráčka může být uvedena na soupisce o jednu kategorii vyšší, 

než kam spadá rokem narození.  
e.​ Hráčky narozené roku 2011 mohou hrát v kategorii U14 pouze za 

předpokladu, že nejsou uvedeny na soupisce Národní ligy ženského 
sies/ženského fieldlakrosu. 

f.​ Brankářky spadající do věkové kategorie 1JLŽL U10–U14 mohou 
startovat bez omezení ve všech kategoriích 1JLŽL U10–U14, a to bez 
ohledu na svůj skutečný věk (ročník 2011 včetně). 
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g.​ Hráčka může startovat v jednom ročníku soutěže pouze za jeden klub, 
pokud nebude KPS udělena výjimka. 

 
 
Rozdělení do kategorií 

U8 2018 a mladší 

U10 2017-2016  

U12 2015-2014 

U14 2013-2011 

 

Článek 16 – Další ustanovení  
Nedílnou součástí těchto propozic jsou přílohy. 

1.​ Termínová listina 
2.​ Adresář 

Příloha I. - Termínová listina a rozpis zápasů 
Aktuální rozpis utkáni bude k dispozici na www.pointbench.cz 
 

Datum Pořadatel Místo 

21. 9. 2025 SIS Mrázovka 

19. 10. 2025 LCC Mrázovka 

23. 11. 2025 LCJM Hala Šance 

7. 12. 2025* LCC Hala Radotín 

22. 3. 2026   

19. 4. 2026  Mrázovka 

24. 5. 2026  Mrázovka 

7.6. 2026  Mrázovka 

 
 
 
*Kategorie U12 a U14 hrají s měkkým míčem. 
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Rozpis zápasů pro venkovní termíny 
 

 Hřiště A (velké) Hřiště B (box) Hřiště C (box) 

9:00 U14 U10  

9:40 U14 U10  

10:20 U14 U10  

11:00  U8 U8 

11:30 U12 U8 U8 

12:10 U12 U8 U8 

12:50  U8 U8 

13:30  U8 U8 

 
Rozpis zápasů pro halové termíny 
 

   

8:30 U8 U8 

9:10 U8 U8 

9:40 U8 U8 

10:20 U8 U8 

11:00 U8 U8 

11:30 U8 U8 

12:10   

12:50 U10  

13:30 U10  

14:10 U10  

14:50 U12  

15:30 U14  

16:10 U14  

16:50 U14  
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Příloha II. - Adresář 
funkce Příjmení jméno Email poznámka 
Vedoucí 
soutěže 

Kučerová Kateřina Katerina.kucerova@czlakros.cz 
605 727 897 

změny 
termínů, 
dotazy, 
připomínky, 
incidenty 
 

Prezidentka 
ČŽL 

Bažantová Barbara Barbara.bazantova@czlakros.c
z  

 

Předsedkyně 
Komise pro 
soutěže 

Maříková Klára marikova.klara@gmail.com  výsledkový 
systém 
Pointbench
, soupisky 

Předsedkyně 
disciplinární 
komise 

Maříková Klára marikova.klara@gmail.com  incidenty 

Předseda 
Komise pro 
rozhodčí 

Hájková Martina Martina.hajkova@czlakros.cz   

Vedoucí 
rozhodčích 
JLŽL 

Růžková Lucie lruzkova@gmail.com  pravidla 

Pokladnice Kučerová Kateřina Katerina.kucerova@czlakros.cz 
 

platby 

Odpovědná 
osoba LCC 

Baráková 
Malinovská 
Dvořáková 

Simona 
Markéta 
Kateřina 

barakovas@seznam.cz 
mmalinovska18@gmail.com  
kata.dvorakova@gmail.com  

U10 
U8 
U14 

Odpovědná 
osoba LCJM 

Bartušková Tereza Tereza.bartuskova@lcjm.cz  U14 

Odpovědná 
osoba SIS 

Kučerová 
Pantazopoulo
u 
Drbohlavová 
Drbohlavová 

Kateřina 
Ellen 
Veronika 
Iveta 

Katkucerova921@gmail.com  
ellenpanta@gmail.com  
verca.drbohlavova@gmail.com  
ivetadrbohlavova@czlakros.cz  

U14 
U12 
U10 
U8 

 
 

Příloha III. Lékařské potvrzení o způsobilosti ke 
sportu (další strana) 
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ŽÁDOST O POSOUZENÍ ZDRAVOTNÍ ZPŮSOBILOSTI K TĚLESNÉ VÝCHOVĚ A SPORTU 

Související právní předpisy: Zákon 373/2011 Sb., Vyhláška 391/2013 Sb. vydané MZ ČR 

 
Žádáme o provedení lékařské prohlídky pro účely zjištění zdravotní způsobilosti k: 
• výkonnostnímu sportu (organizované sportovní soutěže) 

• organizovanému sportu, neorganizovanému sportu nebo předmětu tělesná výchova 
 

Upozornění: Registrující poskytovatel není kompetentní k posuzovaní zdravotní způsobilosti k a) vrcholovému 
sportu, b) vzdělávání ve školách se zaměřením na sport, tělesnou výchovu a v průběhu výuky. 
Sportovní  disciplína,  k  níž  je  posudek  požadován:  lakros  

 
Požadovaný druh lékařské prohlídky (výkonnostní sport): 

• Vstupní (před zaregistrováním ve sportovní organizaci, organizované sportovní soutěže) 

• Ostatní 
o pravidelná (pokud to vyžaduje zdravotní stav, intenzita a objem tréninku posuzované osoby) 
o mimořádná (Při změně zdravotního stavu posuzované osoby, zdravotní obtíže při sportu) 

uveďte důvod:         ………………………………………………………………………………………….. 

Jednorázová prohlídka 

• před sportovní soutěží, sportovní akci, kdy je podmínkou účasti na akci organizovaného nebo 
neorganizovaného sportu či předmětu TV 

Posuzovaná osoba: 

 

Jméno, příjmení:…………………………..…,…………………………. narozen dne.: ……………. 

trvalý pobyt: …….………………………………………………………………..………………….. 

V ………………………………….. dne: ……………………………….. 
 

LÉKAŘSKÝ POSUDEK O ZDRAVOTNÍ ZPŮSOBILOSTI K TĚLESNÉ VÝCHOVĚ A SPORTU 

 

Posuzovaná osoba je k výše uvedené sportovní disciplíně a kategorii: 

Zdravotně způsobilá* 

Zdravotně nezpůsobilá* evid.číslo 

Zdravotně způsobilá s podmínkou:  
 
…………………………………………………………………………………… 

 

Doba platnosti posudku (uvádí se pouze u organizovaného sportu, neorganizovaného sportu nebo předmětu 

tělesná výchova): …………………………………………………………. 

 

Datum vydání lékařského posudku: ……………………… 

     podpis a razítko 

Poučení: 

Proti tomuto lékařskému posudku je možno podat podle § 46 odst. 1 zákona č. 373/2011 Sb., o specifických zdravotních 

službách, ve znění pozdějších předpisů, návrh na jeho přezkoumání do 10 pracovních dnů ode, kdy byl posuzované osobě 

předán. Návrh se podává písemně výše uvedenému lékaři. 

Návrh na přezkoumání lékařského posudku nemá odkladný účinek, jestliže z jeho závěru vyplývá, že posuzovaná osoba je pro 

účel, pro nějž byla posuzována, zdravotně nezpůsobilá či zdravotně způsobilá s podmínkou. 
 

Posuzovaná osoba/zákonný zástupce převzal lékařský posudek do vlastních rukou 
 

 
V ………………………………………………dne……………….. ………………………………… 

 

podpis 

* Nehodící se škrtněte. 
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